
 

Οδηγίες εφαρμογής

 Η συμμετοχή στη δράση είναι προαιρετική

 Η ηλεκτρονική φόρμα που αφορά την δήλωση συμμετοχής, θα είναι 
ανοιχτή σε όλη τη διάρκεια της σχολικής χρονιάς – χωρίς 
καταληκτική ημερομηνία.

 Μετά την συμπλήρωση της φόρμας, ο Υπεύθυνος Φυσικής Αγωγής 
(Υ.Φ.Α.ΣΧ.Α ) επικοινωνεί μαζί σας στα τηλέφωνα επικοινωνίας που 
δηλώσατε.

 Με βάση το δικό σας πρόγραμμα και τις προτεραιότητές σας, 
αποφασίζεται η ημερομηνία συνάντησης στο σχολείο σας με τον 
Υ.Φ.Α.ΣΧ.Α

 Μετά την πραγματοποίηση της συνάντησης ,στέλνετε με mail το 
πλάνο μαθήματος που θεωρείτε «καλή πρακτική» ( το mail αποστολής 
θα αποφασίζεται στην συνάντηση)

  Το πλάνο μαθήματος , το οποίο εσείς επιλέξατε ως καλή πρακτική, θα
προωθείται με το όνομά σας, το τμήμα ή την τάξη και το σχολείο σας,
σε όλους τους συναδέλφους Φυσικής Αγωγής, που υπηρετούν στα 
σχολεία της Πρωτοβάθμιας Εκπαίδευσης Ανατολικής Θεσσαλονίκης. 
Με αυτόν τον τρόπο η εμπειρία σας μεταφέρεται άμεσα σε όλους τους 
συναδέλφους.

 Ταυτόχρονα, θα αναρτάται στο site της Διεύθυνσης Πρωτοβάθμιας 
Εκπαίδευσης Ανατολικής Θεσσαλονίκης             Σχολικές 
Δραστηριότητες                Φυσική Αγωγή και Σχολικός Αθλητισμός.

 Μέσα από την διαρκή διακίνηση «καλών πρακτικών» και χωρίς να 
διαταράσσεται το πρόγραμμα των σχολείων και η καθημερινότητα 
των συναδέλφων Φυσικής Αγωγής, πετυχαίνονται πολλαπλοί στόχοι. 
α) Η δημιουργία μιας τράπεζας θεμάτων – που μπορεί να 
χρησιμοποιηθεί ως εργαλείο βελτίωσης της διδακτικής. β) Η ανάδειξη
καινοτόμων προσπαθειών που υλοποιούν εκπαιδευτικοί. γ)Η άμεση 
επικοινωνία και γνωριμία των συναδέλφων για ανταλλαγή ιδεών, 
προβληματισμών και τρόπων αποτελεσματικής διδασκαλίας. 

                                                                                                          Με
εκτίμηση
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