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Θέμα: «Πρόσκληση για συμμετοχή σε Δίκτυο Αγωγής Υγείας και Πολιτιστικών Θεμάτων μέσω  υλοποίησης Προγραμμάτων Σχολικών Δραστηριοτήτων »

Η Διεύθυνση ΠΕ Αν. Θεσσαλονίκης ιδρύει για το σχολικό έτος 2015-16, δια μέσω των Υπευθύνων Αγωγής Υγείας και Πολιτιστικών Θεμάτων και σε συνεργασία με τη Σχολική Σύμβουλο της 4ης Εκπαιδευτικής Περιφέρειας και Πρόεδρο της Επιτροπής Σχολικών Δραστηριοτήτων, Τοπικό Δίκτυο Αγωγής Υγείας και Πολιτιστικών Θεμάτων με  θέμα:   

« Νοιάζομαι για τον Εαυτό μου και τους Άλλους »
Το Δίκτυο υλοποιείται στα πλαίσια εκπόνησης προαιρετικών προγραμμάτων σχολικών δραστηριοτήτων και απευθύνεται σε όλους τους εκπαιδευτικούς των Νηπιαγωγείων και των Δημοτικών Σχολείων της Αν. Θεσσαλονίκης. Ιδιαίτερα στο Δημοτικό Σχολείο προτείνεται η συνεργασία δασκάλων και εκπαιδευτικών ειδικοτήτων. 
Η υποστήριξη των συμμετεχόντων πραγματοποιείται μέσω της:

· παροχής εκπαιδευτικού υλικού με τις απαραίτητες πληροφορίες και προτάσεις δραστηριοτήτων
· πραγματοποίησης θεματικών επιμορφωτικών συναντήσεων

· διάθεσης δωρεάν διαδραστικού παιχνιδιού και λογισμικών

· δημιουργίας blog για ανάρτηση υλικού και δραστηριοτήτων με στόχο την ανατροφοδότηση και τη διάχυση των εκπαιδευτικών παραγώγων

· διοργάνωσης εκδηλώσεων προαιρετικής παρουσίασης των έργων των μαθητών/τριών
1. Σκοπός του Δικτύου
· Ο κύριος σκοπός του δικτύου είναι τόσο η ανάπτυξη θετικής προσέγγισης του «εαυτού» μας όσο και η ανάπτυξη κοινωνικής συνείδησης και ενσυναίσθησης, για την καλλιέργεια σεβασμού και ενδιαφέροντος για τις ανάγκες των «άλλων».
Ειδικότερα επιδιώκονται οι παρακάτω στόχοι:

· Να ευαισθητοποιηθούν τα παιδιά σε θέματα προσωπικών και κοινωνικών αξιών

· Να ενισχυθεί η αυτοεκτίμηση, η αυτοπεποίθηση και η αυτογνωσία τους

· Να αποκτηθούν ποικίλες δεξιότητες και γνώσεις αυτοπροστασίας 

· Να υιοθετηθούν υπεύθυνες στάσεις ζωής σε σχέση με τον εαυτό τους και τους συνανθρώπους τους 

· Να καλλιεργηθεί και να αναπτυχθεί η ενσυναίσθηση ανάμεσά τους

· Να αναπτυχθούν συναισθήματα και στάσεις σεβασμού και αποδοχής απέναντι στο διαφορετικό

· Να αναδειχθεί η διάθεση για προσφορά και φροντίδα στους άλλους

· Να βελτιωθούν οι διαπροσωπικές σχέσεις τους

· Να διαμορφωθεί κλίμα εμπιστοσύνης και συνεργασίας στην τάξη

· Να επεξεργαστούν το θέμα των ατομικών και διαπροσωπικών σχέσεων διαθεματικά, μέσα από

διαφορετικές προσεγγίσεις και οπτικές

· Να μάθουν να χρησιμοποιούν ποικίλες τεχνικές και βασικά εργαλεία από το χώρο της Αγωγής
Υγείας, των Τεχνών και του Πολιτισμού. 

· Να καλλιεργηθεί και να αναπτυχθεί μια υπεύθυνη στάση «μέσα» και «απέναντι» στο αστικό περιβάλλον στο πλαίσιο του σεβασμού προς τους άλλους.

· Να γνωρίσουν και να χειριστούν απλά λογισμικά για τη δημιουργία βιβλίων, περιοδικών, κόμικς,

κλπ.

2. Θεματικές ενότητες του Δικτύου
· Εγώ (μοναδικότητα, ταυτότητα, το σώμα μου, αυτοεκτίμηση, αναγνώριση, έκφραση & διαχείριση συναισθημάτων, ασφάλεια & προστασία )

· Οι άλλοι (επικοινωνία, αξίες, φιλία, υποστήριξη, κοινωνική συνείδηση, δικαιώματα, διαφορετικότητα, κοινωνικός ρατσισμός, εθελοντισμός) 

3. Χρονοδιάγραμμα ανάπτυξης
· Οκτώβριος:  Προεργασία, καθορισμός και δόμηση του Δικτύου

· Νοέμβριος: Πρόσκληση για συμμετοχή στο Δίκτυο - Δηλώσεις συμμετοχής. Εισαγωγικό επιμορφωτικό σεμινάριο και παροχή υλικού
· Δεκέμβριος - Μάιος: Επιμορφωτικές συναντήσεις και δραστηριότητες στην τάξη
· Μάιος ή Ιούνιος: Προαιρετική παρουσίαση παραγώγων (εκθέσεις, θεατρικά, προβολές…) 

· Ιούνιος: Απολογισμός και αξιολόγηση του Δικτύου

4. Ενδεικτικές συνεργασίες για επιμορφωτικές δράσεις, υλικό και εκπαιδευτικά προγράμματα: 

            Κέντρα Πρόληψης, Ινστιτούτα Ψυχικής Υγείας, Μ.Κ.Ο., εξειδικευμένα άτομα και φορείς.

 5. Αξιολόγηση

   Για την αξιολόγηση του προγράμματος θα χρησιμοποιηθεί το μοντέλο της στοχοκεντρικής

   αξιολόγησης.
 6. Συντονιστική επιτροπή
· Ξανθίδου Πηνελόπη, Σύμβουλος Π.Ε., Πρόεδρος της Επιτροπής Σχ. Δραστηριοτήτων

· Πολυζωίδης Άγγελος, Αναπληρωτής Δ/ντής Π.Ε. Αν. Θεσσαλονίκης

· Τερζητάνου Χαρίκλεια, Υπεύθυνη Πολιτιστικών Θεμάτων Διεύθυνσης ΠΕ Αν. Θεσσαλονίκης Τομπούλογλου Ιωάννης, Υπεύθυνος Αγωγής Υγείας  Διεύθυνσης ΠΕ Αν. Θεσσαλονίκης
· Κωνσταντίνα Χατζάρα, Καθηγήτρια Πληροφορικής
Οι ενδιαφερόμενοι εκπαιδευτικοί μπορούν να αποστείλουν το σχετικό σχέδιο υποβολής (επισυνάπτεται ένα ενδεικτικό) δια μέσω των Διευθυντών/τριών και Προϊσταμένων των σχολείων τους μέχρι την Παρασκευή 20 Νοεμβρίου 2015.  
          Για περισσότερες πληροφορίες μπορείτε να επικοινωνείτε με τους Υπεύθυνους :
Τρίτη & Παρασκευή, ώρες 8:00-15:00, τηλ: 2310954110, Γιάννης Τομπούλογλου

            Τρίτη & Τετάρτη, ώρες 8:00-15:00, τηλ: 2310954114, Χαρίκλεια Τερζητάνου
Παρακαλείσθε όπως λάβουν ενυπόγραφα γνώση όλοι οι εκπαιδευτικοί του σχολείου σας.

Ο Αναπληρωτής Διευθυντής 


της Διεύθυνσης Π.Ε. Αν. Θεσσαλονίκης 











Άγγελος Πολυζωίδης
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